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Der Weg zur altersfreundlichen Gemeinde
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Fachstelle Alterspolitik

Die Plattform www.altersfreundliche-

gemeinde.ch und die dahinter-stehende 

Fachstelle Alterspolitik wurden 2021 ins 

Leben gerufen und werden von Simon 

Stocker geleitet. 

Die ExpertInnen Alina Bühler und Bertrand 

Stämpfli (Romandie) sind Teil des Teams und 

in verschiedenen Teilprojekten tätig.

simon.stocker@gerontologie.ch

alina.buehler@gerontologie.ch

bertrand.staempfli@gerontologie.ch

http://www.altersfreundliche-gemeinde.ch/
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Modell Altersfreundlichkeit

Dienstleistungs-
angebot Räumliche 

Umgebung

Soziales Umfeld

Altersfreundliche 
Gemeinde

Öffentlicher Raum 
und Gebäude

Mobilität und 
Verkehr

Wohnen

Teilnahme am 
gesellschaftlichen 

Leben

Soziale Einbindung 
und Respekt

Erwerbs- und 
Freiwilligenarbeit

Kommunikation 
und Information

Gesundheit und 
Gesundheits-

förderung
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Umsetzung in den Kantonen

Kanton Aargau Kanton Schaffhausen Kanton Neuenburg Kanton Glarus
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Programm altersfreundliche Gemeinde

Beitritt im 
Netzwerk altersfreundliche 

Gemeinde

Standort-bestimmung 
kommunale 

Altersfreundlichkeit

Teilnahme und 
Durchführung 
«gemeinsam 
unterwegs»

Auszeichnung 
altersfreundliche 

Gemeinde

Schritt 2

Erarbeiten von 
Strategie und 
Massnahmen

Schritt 3 Schritt 4 Schritt 5

Anmeldung und 
Kick-Off mit 

teilnehmenden Gemeinden

Schritt 1



Kommunale Alterspolitik
Was beschäftigt die Gemeinden?
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Erfolgsfaktoren kommunaler Alterspolitik

Steuerungs-
instrumente

Ressourcen Vernetzung Partizipation
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Partizipation
Was sind die Bedürfnisse der Bevölkerung?
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Ziele 

Erreichbarkeit erhöhenZusammenarbeit 
stärken

Mitwirkung und 
Aktivierung
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Impressionen von Begehungen
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Aus dem Programm Schaffhausen
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Danke


