Impulstag

DemCare-Empfehlungen

Lebensqualitat der Bewohnenden férdern,
Personalzufriedenheit erhéhen

Donnerstag, 13. Juni 2024
Inselspital, Bern

Branchenverband von ARTISET




Mit den DemCare-Empfehlungen
einen Unterschied bewirken.

Die DemCare-Empfehlungen beschreiben die fur die Person mit Demenz
optimalen Bedingungen in Langzeitinstitutionen. Dieser Impulstag beschaftigt
sich mit diesen Empfehlungen. Sie erhalten Informationen zu DemCare und
Anregungen fur konkrete Umsetzungsprojekte. Zudem diskutieren wir gemein-
sam Fallbeispiele und tauschen Praxiserfahrungen aus.

Zielgruppe

* Pflegedienstleitungen und Heimleitungen

* Pflegeexpert:innen

* weitere Mitarbeitende aus der Pflege und Betreuung

Inhalt
Die Schaffung von optimalen Bedingungen fur die Pflege und Betreuung von Menschen mit
Demenz ist ein hochaktuelles Thema fur die heutigen Alters- und Pflegeinstitutionen.

2020 wurden die DemCare-Empfehlungen publiziert — ein praxisnahes Instrument, das
speziell auf die Betreuung und Pflege von Bewohnenden von Alters- und Pflegeinstitutionen
ausgerichtet ist. Eine der Autorinnen, Gabriela Bieri-Brining, arbeitet in ihrem Alltag als
Chefarztin des Geriatrischen Dienstes der Stadt Zirich und als Arztliche Direktorin Gesund-
heitszentren fur das Alter in den verschiedenen Betrieben mit diesen Empfehlungen. Von ihr
und weiteren Expert:innen erhalten Sie Einblick in den Inhalt der Empfehlungen und deren
Anwendung im konkreten Alltag einer Alters- und Pflegeinstitution. Danach werden Sie sich in
Gruppen mit konkreten Fallbeispielen befassen und erleben, was eine personenzentrierte
Grundhaltung ausmacht.

Seien Sie dabei und lassen Sie sich inspirieren fur konkrete Umsetzungsprojekte, die die
Lebensqualitat der Bewohnenden verbessern und die Zufriedenheit des Personals steigern.



Programm

09.00 Tiréffnung und Begrissungskaffee
09.30 Begriissung und kurze Einfiihrung in das Thema
Anna Jorger, wissenschaftliche Mitarbeiterin CURAVIVA
09.40 Einfuhrung in die DemCare-Empfehlungen
Dr. med. Gabriela Bieri-Brining, Chefarztin des Geriatrischen Dienstes der Stadt
Zurich und arztliche Direktorin Gesundheitszentren fur das Alter
Silvia Silva-Lima, Fachexpertin Demenz, Gesundheitszentrum flr das Alter Kaferberg
10.20 Die Umsetzung am Beispiel eines Pflegezentrums
Sylvia Stadler Langhart, Betriebsleiterin Gesundheitszentrum flr das Alter Bachwiesen
10.35  Einfiihrung in die Gruppenarbeiten
Anna Jorger
10.40 Kaffeepause
11.00 Gruppenarbeiten zu konkreten Fallbeispielen
Fachexpert:innen Demenz
11.45 Kurzprasentationen zu den Gruppendiskussionen und Kommentierung
anhand der DemCare-Empfehlungen
Dr. med. Gabriela Bieri-Brining
Fachexpert:innen Demenz
12.30 Verabschiedung und Veranstaltungsende

Datum, Preise und Anmeldung finden Sie auf der nachsten Seite.



Anmeldung

Datum Donnerstag, 13. Juni 2024, 9.30 — 12.30 Uhr
Ort Inselspital in Bern
Kosten Mitglieder CHF 150.-,

Nichtmitglieder CHF 180.-

inkl. Begrissungs- und Pausenkaffee, Tagungsunterlagen

Anmeldung

Anmeldung unter agenda.artiset.ch

Anmeldeschluss: 5. Juni 2024

Anzahl der Teilnehmenden: 60. Die Veranstaltung wird ab 40 Teilnehmenden durchgefihrt.
Die Anmeldungen werden nach Eingang bertcksichtigt.
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https://www.agenda.artiset.ch/de/50_kurse/default.htm?igrpid=1&typid=203&detailid=108961

