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Conférence "L'habitat en mutation”
du 20.6.23

Ateliers avec les autoreprésentant-es

Traduction par deepl
Sujet

Les autoreprésentant-es ont discuté des questions suivantes lors de l'atelier:
- Qu'est-ce qui est bon dans le fait de vivre en institution?
- Qu'est-ce qui est mauvais dans le fait de vivre en institution?
- Sije pense a ma forme de logement idéale: quelles sont les taches du personnel?
- Sije peux vivre a I'avenir (dans l'institution) comme je le souhaite. Qu'est-ce qui sera différent?

A la fin de I'atelier, les autoreprésentant-es ont donné leur avis sur la conférence.

Résultats

Beaucoup apprécient de vivre avec d'autres personnes. Mais certains préferent vivre seuls. L'important
est de pouvoir décider de la maniére dont on souhaite vivre. Les souhaits peuvent aussi évoluer avec le
temps. Ce qui est négligé lorsqu'on vit dans une institution, ce sont les souhaits individuels. Par exemple,
le souhait de se reposer ou de posséder un animal de compagnie. C'est frustrant lorsque le personnel
n'écoute pas et que I'on n'est pas compris. Chacun doit pouvoir assumer autant de responsabilités per-
sonnelles que possible.

Les autoreprésentant-es souhaitent du personnel
e ...une véritable cohabitation
e ...que ceux-ci répondent aux sentiments
e ..qu'on ne les pose pas de questions
...qu'ils offrent I'aide dont on a vraiment besoin

La conférence a été tres bien accueillie par de nombreuses personnes. La nourriture et I'amabilité des
personnes ont été particulierement appréciées. Le langage utilisé en séance pléniére était parfois trop
compliqué. Les autoreprésentant-es souhaitent davantage de contenus dans un langage simple. La réu-
nion était longue. Les autoreprésentant-es n'avaient pas d'avis tranché sur la question s'ils préferent
d'avoir des ateliers communs ou séparés. |l est en tout cas souhaitable que les professionnel-les écou-
tent ce que les autoreprésentant-es ont a dire.

Autrice Nadja Blatter
Date 29.06.2023

Association de branche de

ARTISET

Fédération des prestataires de services
pour personnes ayant besoin de soutien
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Zukunft def Wohnheime in Bern
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[Zukunft der Wohnheime in Bern
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